Vorgaben des Bundes (SECO)

»Wegleitung zur Verordnung 3 zum Arbeitsgesetz
Artikel 36: Erste Hilfe
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TopTen der medizinischen Notfalle
1.

. Herzinfarkt

. Schlaganfall

. Verletzung der Wirbelsaule

. Starke innere/aussere Blutung

. Krampfanfall

. Verlegung der Atemwege / Atemnot

. Gravierende Kreislauf-/Bewusstseins-

9.

10.

Herz-/Kreislaufstillstand

stérung

Schwerwiegende Verletzung der Haut/
Schleimhaute (Veratzung, Verbrennung)
Psychische Notfallsituation

Tabelle 336-1: Liste der wichtigen medizinischen Notfalle.
Die Erste-Hilfe-Ausbildung muss fur diese Notfallarten ge-
wabhrleistet sein!

Bausteine des Notfallkonzepts im Betrieb

S

Arbeitgeber
haftet fur Schaden an

Personen, Objekten,
@ Sachwerten. @
Aufgaben, Erste Hilfe,
Kompetenzen, Erstversorgung

Verantwortung sicherstellen.
regeln.

Akut
lebensgefahrliche

Notfallsituationen
prioritar Q
behandeln.

Notfallkonzept, Schweigepflicht,
Alarmierung, Schulung ausser bei
und Einfihrung sachdienlichen
neuer Hinweisen.
Mitarbeitender.

Zu allen Zeiten, in
welchen gearbeitet
wird: Nacht-Schicht-

Alleinarbeit.



Richtwerte erste Hilfe im

MODELL A
Anzahl Personen je Standort'® Mikro- 10 50 100 250 iiber 250
(inkl. Publikum) be;’j;be
Total Erste-Hilfe-Personen pro 1-2 1-2 6 8 10 >10
Standort
Individuelle
Stufe 1 (IVR 1-2 1-2 4-6 6 6-8
(VR) \ el Lésungen
f Basis der
Stufe 2 (IVR davon = - - y au
ufe 2 (IVR) > v 01 | 02 2 24 | Richtwerte fir 250
~ Personen pro
Stufe 3 (IVR) ) 0-2 Standort.

Fur IVR-zertifizierte Kurse ist ein 2-jahrlicher Wiederholungskurs verlangt (Kap. 8, Reglement IVR).

Tabelle 336-3: Modell A, vollzertifiziert IVR; Empfehlungen fir die Ermittlung der Anzahl Erste-Hilfe-Personen nach Anzahl

Personen je Standort.

MODELL B
Anzahl Personen je Standort'! Mikro- 10 50 100 250 iiber 250

: n betriebe

(inkl. Publikum) 15

Ersthelfer-Grundkurs 1-2 1-2 5 6 6 Individuelle
Nicht-IVR-zertifiziert'? Ldsungen
(Dauer mind. 6 Std.) Lol auf Basis der

Richtwerte fiir 250

Stufe 1 (IVR) } davon = 1 1-2 2-4 Personen pro
Stufe 2 (IVR) ) N 1 2 Standort.

Fir Nicht-IVR-zertifizierte Kurse ist ein jahrlicher Wiederholungskurs empfohlen.
Fur IVR-zertifizierte Kurse ist ein 2-jahrlicher Wiederholungskurs verlangt (Kap. 8, Reglement IVR).

Tabelle 336-4: Modell B, teilzertifiziert IVR; Empfehlungen fur die Ermittlung der Anzahl Erste-Hilfe-Personen nach Anzahl
Personen je Standort; dieses Modell setzt fur Nicht-IVR-zertifizierte Kurse eine jahrliche Erste-Hilfe-Schulung sowie die Erfiil-

lung der Leistungszielsetzungen voraus.

Zentrale Leistungsziele
Die Modelle A und B verfolgen zwei zentrale Leis-

tungsziele:

Betrieb

1. Die Erste-Hilfe-Ausbildung muss fir die Top-

Ten-Notfalle (Tab. 336-1) gewahrleistet sein.

2. Es mUssen so viele Personen ausgebildet und in
die Erste Hilfe eingebunden werden, dass zu Be-
triebszeiten innert 3 Minuten nach einem Ereignis
mindestens 2 Erste-Hilfe-Personen am Ereignis-

ort eintreffen!



